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BIOKOSMETIKA -
GAMTOS DOVANA GROZIUI

Biokosmetika - tai nataralas, ekologiski ranky darbo produktai,
pagaminti i§ 100% gryny nerafinuoty $alto spaudimo aliejy ir hidrolaty (géliy vandens), nen-
audojant cheminiy medziagy. Gaminiuose naudo]amos auks¢iausios kokybes ir sertifikuotos
medziagos (Soil Association, Organic farmers and growers, USDA, Eko Agros ir kt.).

BlokosmctlkOJc, priesingai nei komercinéje (pramoninéje) kosmetikoje, naudojamos
tik pacios auks¢iausios kokybés 100 % natiiralios medziagos, gyvybiskai reikalingos miisy
organizmui. Vietoj konservanty naudojamas nattralus vitaminas E, kuris yra ir puikus
antioksidantas, bei greipfruty sékly ekstrakras. Sios natiiralios medziagos prailgina ga-
minio galiojimo laika.

Biokosmetika - kremai, balzamai, emulsijos, eliksyrai — atstato odos dregmés balansa,
aprupina jg ,statybinémis mcdz1agomls ir nataraliais drékikliais, atjaunina, saugo ja nuo
infekcijy, padeda jveikti odos problemas.

Biokosmetikos prekiy, kuriy nereikia i§ anksto gaminti (géliy vanduo, grynieji alie-
jai, alijosiaus Zelé, plauky Sampunai, kondicionieriai ir nataralios higienos priemonés)
kvie¢iame jsigyti naturalios kosmetikos salone A. SVltrlgallos g. 5, Vilniuje ir biokos-
metikos garveziuke Urmo bazéje (Pramonés pr. 16), Zaliajame traukinuke, pirmajame
vagone, Kaune. Jeigu pageidaujate jsigyti ranky darbo gamybos kosmetikos, uzsakyma
pateikite tiesiogiai internetinéje svetainéje www.bio-kosmetika.lt, taip Jums uZsakymas
bus parengta$ sutartu laiku ir nereikés laukti. Uzsakant internetu, kiekvieno apsipirkimo
metu gaunate biolity uz kickvieng biokosmetikos produktams jsigyti isleista 30 Lt suma.
Biolitais galite apmoketi iki 20% kito uzsakymo sumos.

Fototoksiskas

Gali sudirginti jautria oda,
naudoti skiesta

Nenaudoti néStumo metu Jeigu norite pabandyti ar jsigyti biokosmetikos ar¢iau namy,

kvie¢iame kreiptis j musy atstoves:
MOLETUOSE - Judita, tel. 8 6 401 8262
KRETINGOJE - Lolita, tel. 8 671 28248
KELMES RAJ., Tytuvénuose - Jiraté, tel. 8 616 80641
SALCININKUOSE - Aleksandra, tel. 8 627 23446

Sausai, brandziai
Misriai, riebiai
Normaliai

Jautriai

Biokosmetikos akademijoje galite jsigyti biokosmetikos rinkinius arba padovanoti
Biokosmetikos akademijos dovany ¢ekj. Dovana bus ypa¢ maloni, jeigu kosmetika
pagaminsite kosmetikos gamybos vakaré¢lio metu. Biokosmetikos akademija nuolat or-
ganizuoja kosmetikos gamybos vakarélius, kuriy metu mokome, kaip namy salygomis pa-
sigaminti krema, balzama ar kita kiino prieZitaros priemong i$ nataraliy, ekologisky aliejy
ir géliy vandens.



KAKAVOS SVIESTAS

Theoboma Cacao. Natiuiralus, nerafinuotas, $alto spaudimo $viesus kakavos sviestas.
Kilmés salis - Gana

KIETIE]I
ALIEJAI

Kakavos gimtingje ¢iabuviai ja naudojo, sieckdami apsisaugoti nuo saulés, drékinti ir
maitinti odg. Siuolaikinéje kosmetikoje kakavos sviestas naudojamas tick dél teigiamy
savybiy odai, tiek ir stabilizuojant kosmetikos priemoneés konsistencija.

JUODASIS KAKAVOS SVIESTAS

Theoboma Cacao. Natiiralus, nerafinuotas, $alto spaudimo tamsus kakavos sviestas.
Kilmés salis - Ekvadoras

Turtingos tekstaros ir intensyvaus Sokolado aromato tamsusis kakavos sviestas labai
tinka lapy balzamy, kano prieZiaros priemoniy gamybai. Tamsaus kakavos sviesto
uztenka jdéti apie 10 proc. gaminio sudéties, kad gaminys jgauty rysky Sokolado
kvapa ir net $okoloado tekstara.

KOKOSUY ALIEJUS

Cocos Nucifera. Natiiralus, ner-
afinuotas Salto spaudimo aliejus
Kilmés salis - Filipinai

Kokosy aliejus puikiai drékina iSsauséjusia
kino oda, atstato i$saus¢jusius plaukus, juos
suminkstina, pamaitina, grazina jiems nataraly
zvilgesj. Naudojamas kaip kano odos drékiklis,
kaip plauky kauke, kaip plauky galiuky rekon-
struktorius. Aliejus skystéja, esant 24°C temperatirai,
tadiau tai neturi jtakos alicjaus savybéms. Aliejus vél
sutir$tés, jdéjus jj j Saldytuva.

MANGO SVIESTAS

Mangifera Indica. Natiralus, nerafinuotas, $alto spaudimo mango sviestas.
Kilmés salis - Indija
Mango sviestas spaudziamas i§ mango vaisiaus branduoliy, todél yra beveik
bekvapis. Nepakeiciamas ingredientas oda drékinanc¢iuose natiralios kos-
metikos gaminiuose. Mango sviestas atstato odos elastinguma, skatina
lasteliy atsinaujinima, pastebimai sumazina rauksliy kiekj. Mango
sviestas turi ir natralia apsauga nuo UV saulés spinduliy. Efek-
tyviai drékina sausa oda, gydo bérimus, nudegus sauléje, iki
minimumo sumazina odos lupimasi, nuima nieZ¢jima, gydo
smulkius odos pazeidimus, padeda atstatyti nusalusia oda,
néStumo metu apsaugo nuo strijy atsiradimo, gydo
vabzdziy jkandimus, mazina raumeny skausmg ir
nuima jtampa.

A.0.C. MONOI
Kokosy aliejus, praturtintas gardenijy ziedy ekstrakou, bei vanilés kvapo.
Kilmés $alis - Taitis

MONOI tinkamas naudoti sausai ir i$sausé¢jusiai odai drekinti.
Monoi rekomenduojama naudoti ir né§tumo metu, siekiant drékinti
oda ir i$vengti strijy atsiradimo. Tradiciskai monoi nuo seno buvo nau-
dojamas ir kadikiy odelés prieziarai. Monoi suminkstina plaukus, juos
drekina, suteikia plaukams nataralaus Zvilgesio, apsaugo nuo neigiamo
aplinkos poveikio. D¢l monoi kondicionuojanc¢iy savybiy $is aliejus naudoja-
mas ir kaip plauky kauké. Naudojant Monoi, plaukai tampa lengvai $ukuojami,
minksti ir Zvilgantys. Aliejus skystéja, esant 22°C temperatarai, ta¢iau tai neturi
jtakos aliejaus savybéms. Aliejus vél sutir$tes, jdéjus jj j Saldytuva.

SVIESTMEDZIO ALIEJUS
VitellariaParadoxa. Nataralus, nerafinuotas aliejus.
Kilmés $alis - Gana

Sviestmedzio aliejus naudojamas suminkstinti ir drekinti i$saus¢jusia, sudirzusia, nudegusia,
sudirginty ar kitaip pazeista kiino oda. Puikiai tinka naudoti vietoj ranky kremo ar lapy bal-
zamo. Grynas aliejus naudojamas rauksliy ir strijy prevencijai, bérimy, dermatity, egzemy gydymui,
kaip plauky aliejus, atstatantis pazeistus i$saus¢jusius plaukus ir maitinantis galvos oda, kadikiy ode-
lei drekinti. Savo tévynéje, Afrikoje, garséja prieSuzdegiminémis savybémis, juo gydomi sausgysliy
patempimai, reumnatiniai skausmai. Nattralus sviestmedzio aliejus turi net iki SPF6 UV apsauga.



MIGDOLU (SALDZIUJU) ALIEJUS -
Prunus Amudgalis. Natiralus, nerafinuotas, ekologiskas aliejus.
Kilmés salis - Turkija =

GRYNI
ALIEJAI

JOJOBOS
ALIEJUS

Simmondsia Chinensis.

Natiralus, nerafinuotas, 5
ekologiskas aliejus. .

Kilmés salis - Arizona.

Migdoly aliejus - vitamino E Saltinis, jame yra naudingy mineraly, tokiy kaip mag-
nis ir kalcis. Migdoly aliejus pasizymi ypatingomis odos minkstinimo bei drékinimo
savybémis, tinka visy tipy odai, padeda nuraminti sudirginta oda, mal$ina uzdegimus,
niezéjima, todel ypa¢ rekomenduojamas i$sauséjusiai ar sudirgusiai odai. Naudojamas
plauky prieziarai - maitina plaukus ir minkstina plauky galiukus, leidZia plaukams augti
ilgiems, stipriems ir storiems, stabdo plauky slinkima. Migdoly alicjus yra placiai naud
jamas kiino masazams.

MAKADAMIJU ALIEJUS -

Macadamia Integrifolia. Natiralus, nerafinuotas, ekologiskas aliejus.

S 1. L . Kilmés salis - Australija 3
Sis aliejus yra labiausiai pana$us j zmogaus

odos isskiriamg aliejy (sebuma). Simondsijy
aliejus neuzkemsa pory, puikiai drékina oda, at-
stato elastinguma ir minkstuma, grynas alicjus gali
buti naudojamas sausos, pleiskanojancios odos, gal-
vos odos bei plauky prieziarai. Aliejus nedirgina akiy,
nesukelia alergijos, todel gali bati naudojamas kaip akiy
makiazo valiklis.

Makadamijy rieSuty aliejus yra turtingas palmitoleino ragsties, kuri savo

‘ L savybémis yra artima zmogaus odos iSskiriamiems ricbalams (sebumui),

$altinis. Makadamijy aliejus puikiai tinka tick odos priezitrai, tick masazams.

Aliejus pasizymi ir gydomosiomis, regeneruojan¢iomis savybémis, mazina

nedidelius randus, skatina Zaizdeliy gijima. Makadamijos rieSuty

aliejus lengvai jsigeria j oda, ja drékina, lygina rauksleles. Jame gausu
baltymy ir vitamino E.

TAMANU ALIEJUS

Calophyllum Inophyllum. Nataralus, -
nerafinuotas, ekologiskas aliejus.

Kilmés salis - Madagaskaras =
Tamanyaliejusgars¢jaodagydanciomissavybémis. Aliejusraminasudirgusia,
saul¢je nudegusia oda, uzdegimus, i$bérimus, gydo egzemas, uzkerta kelia in-
fekcijoms, veikia antibakteriskai. Aliejus pasizymi drékinan¢iomis savybémis,
padeda atkurti, regeneruoti odos lasteles, naikinti smulkius randus. Tamanu
aliejus skatina naujy audiniy susidaryma ir sveikos odos augimg. Tamanu aliejy
rasite regeneruojancio tamanu kremo, kremo nuo spuogy, $lamuciy ir tamanu tepali-
uko nuo strijy bei tamanu kremo nuo rauksliy sudétyse.

ABRIKOSU KAULIUKU ALIEJUS Y

Prunus Armeniaca. Nataralus, nerafinuotas, ekologiskas aliejus.
Kilmés $alis - Prancuzija T

Abrikosy kauliuky aliejus yra lengvos tekstiros, todél malonus naudoti ant ranky, veido ir
plauky. Ypa¢ naudingas sausai, dehidratuotai, brandziai ir jautriai odai, mazina uzdegimus,
ramina. Aliejus turtingas vitaminy A, B1, B2, B6, B17 ir E, reikalingy odai, todél ypa¢ tinka
maitinan¢ioms motinoms. Didelis kiekis oleino ragsties leidzia aliejy odai lengvai absor-
buoti, nepalieka riecbumo pojacio, todél rekomenduojamas naudoti veido masazams.
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SEZAMU ALIEJUS

Sezamum Indicum. Nataralus, nerafinuotas, ekologiskas aliejus.

Kilmés $alis - Turkija

Sezamo sékly aliejus turi daug vitamino E, B komplekso vitaminy ir mineraly, kalcio,
magnio ir fosforo. Sezamy s¢kly aliejus naudojamas priemonése, apsaugandiose nuo
saulés spinduliy, kadangi jame natraliai yra apie 2-3 SPF. Sezamy aliejus - tai augalinis
aliejus, naudojamas kaip bazinis aliejus aromaterapiniams masazams.

ARGANO ALIEJUS

Natiralus, nerafinuotas aliejus.

Kilmés salis - Marokas

Marokiediai jau seniai jvertino unikalias argano aliejaus savybes — juo puoseléja savo
oda, plaukus bei nagus, taip pat placiai naudoja maisto gamyboje. Argano alicjuje
gausu polinesociyjy riebiyjy rugsciy, antioksidanty bei vitamino E, todél yra
nepakei¢iamas stabdant odos sen¢jima. Rakancioms bei mégstanc¢ioms saulés
vonias, rekomenduojamas veido, kaklo bei katinés priezitrai - argano aliejus
pasizymi oda stangrinanc¢iomis, elastinguma gerinan¢iomis savybémis.
Taip pat naudojamas gydyti odos egzema, akneg, jaunatvinius spuogus.

AVOKADU ALIEJUS

Persea Gratissima. Nataralus, nerafinuotas aliejus.
Kilmés $alis - Izraelis

Avokady aliejus skverbiasi j oda giliau nei bet kuris ki-
tas aliejus, o dél savo odg minkstinan¢iy savybiy idealiai
tinka sausai ir brandziai odai. Avokady aliejus turtingas
vitaminy A, D ir E. Vitaminas E yra Zinomas kaip stiprus antio-
ksidantas, kovojantis su laisvaisiais radikalais ir taip padedantis nu-
tolinti odos senéjimo pozymius.

MEDETKU FITOLIS

Calendula Officinalis. Saulégrazy aliejuje maceruoti medetky Ziedai.
Kilmés $alis -Prancuzija

Medetky fitolis tinka visy tipy odai, taciau ypa¢ rekomenduojamas sausai
odai. Medetky fitolis yra vertingas gydant odos pazeidimus - zaizdas, randus,
nudegimus, uzdegimus ir kitus pazeidimus, veikia tonizuojan¢iai, raminamai. Tai
veiksminga pagalba audiniy regeneracijai. Naudojant jj reguliariai, giliai valoma oda
ir apsaugoma nuo prieélaikinio sen¢jimo, plonéjimo ir i§sauséjimo.

ERSKETUOGIY ALIEJUS .
Rosea Rubiginosa. Natitralus, nerafinuotas, ekologiskas aliejus. ;@}
Kilmés salis - Cilé =
Erskétuogiy aliejus puikiai tinka visy tipy odai, o ypa¢ rekomenduojamas brandziai odai,
kadangi $io aliejaus naudojimas sumazina rauksleles ir stabdo prieslaikinio sené¢jimo
pozymius. Er$kétuogiy aliejus pasizymi drekinanciomis savybémis, nataraliai skatina
odos elastingumg ir tvirtuma, todél rekomenduojamas naudoti po saulés voniy. Sis aliejus
vertinamas ir kaip stabdantis strijy atsiradima.



NEROLIO VANDUO -

° Citrua Aurantium.
G E LI Kilmés salis - Tunisas.
Karéiojo citrinmedzio Ziedy hidrolatas yra sutraukian¢io poveikio, ypa¢ tinkamas
V AN D U gleznai, jautriai, miSriai, probleminei veido odai, ta¢iau nerekomenduojamas sausai odai.
Pasizymi raminanciu poveikis, jo dieviskas kvapas gali nuimti stresa.

(HIDROLATAS) PALERGONIJU VANDUO | [N

Pelargonium Graveolens.
Kilmés salis - Egiptas.

Géliyvanduo (hidrolatas) - grynas

vanduo, susidarantis jvairiy augaly
distiliavimo procese. Saltinio vanduo
Sildomas ir garai, skverbdamiesi j auga-
lus, surenka eterinj aliejy ir kitas naudingas
augaly medziagas. Gary kondensatas va-
riniu vamzdeliu i$teka j katila, kurio pavirsiuje
susidaro eterinis aliejus. Si plona eterinio aliejaus
plévelé pasalinama, paliekant hidrolatg, kuriame
yra istirpusio eterinio aliejaus ir kity vandenyje
iStirpusiy naudinguju medziagy. Hidrolatai néra
papildomai kvépinami ar konservuojami, jie naudo-
jami 100 % gryni. Hidrolatai gali bati naudojami kaip odos
tonikai, veido prausimo ar valymo priemoné, plauky skalavimo
priemoneé, jie gali buti pilami j aromating vonia, kadikiy vonele,

kompresams. Hidrolatu apipurkskite veida, pries tepant krema ar aliejy.
ROZIU VANDUO B |

Rosa Damascena.
Kilmés salis - Bulgarija.

Palergonijy hidrolatas teigiamai veikia visy tipy veido odg, pasizymi oda valan¢iomis
savybémis. Reguliariai naudojant palergonijy hidrolata, subalansuojamas i$skiriamas
odos sebumo kiekis, todél sis hidrolatas itin naudingas tiek labai riebiai, tiek ir sau-
sai veido odai. Palergonijy hidrolatas atstato moters hormony disbalansg, gydo
PMS, menopauzés simptomus, mazina kraty skausma. Palergonijos skatina
apykaita, todél hidrolatg reguliariai jmasaZuojant galima sumazinti net ce-
liulito susidaryma.

SANDALMEDZIO VANDUO I

Santalum Album.

Kilmés $alis - Indija.

SandalmedZio hidrolatas puikiai subalansuoja tiek sausa,
tick ir riebia oda. SandalmedZzio kvapas nuima stresa,
susierzinima, pagerina nuotaika. Santalmedzio hidrolatas
turi antiseptiniy ir prieSuzdegiminiy savybiy, todél tin-
ka akneés pazeistai odai gydyti ir ypa¢ rekomenduoja-
mas vyrams po skutimosi.

Roziy vanduo placiausiai naudojamas kaip sausos, brandzios odos tonikas.

LEVANDU VANDUO -
Lavander Vera.

Kilmés salis - Prancuzija.

Levandy vanduo naudojamas kaip universalus tonikas, puikiai tinkantis, tiek riebiai,
tiek ir sausai, brandziai ar jautriai odai.

RAMUNELIY VANDUO -
Anthemis Nobilis.

Kilmeés $alis - Anglija.

Ramunéliy hidrolatas pasizymi antioksidacinémis, antiseptinémis savybeémis. Naudoja-
mas kaip vystancios, jautrios, suerzintos odos tonikas.



YLANG YLANG EXTRA # -'-”"“’Cq-,l}

Cananga Odorata. @ *

Kilmés $alis - Madagaskaras. n

Stipraus gelisko kvapo ylang ylang eterinis aliejus turi stipry raminamajj poveikj, be to,
nuo seno buvo naudojamas frigidiskumo ir impotencijos gydymui. Ylang ylang nuosta-

biai subalansuoja ir stimuliuoja oda, taip pat naudojamas skatinti plauky augima.
Naudingas tick i$sauséjusios, tick ir riebios odos prieZitrai.

ETERINIAI
ALIEJAI

KVAPIUJU SALAVIJU s,
- \ Salvia Sclarea. f@% *
i \ Kilmés $alis - Kreta. 1&"- H

Garinamas kvapiyjy $alavijy eterinis aliejus turi raminantj poveikj, maZina stresa,
depresija, jtampa, maZina nemalonius menopauzés simptomus. Naudojant jj
aromatinéje vonioje, padeda nuraminti raumeny skausmus, sumazina PMS sin-
dromus. Rekomanduojamas naudoti esant riebiai veido odai.

LEVANDU .
Lavendula Angustifolia. @ *
Kilmés $alis - Bulgarija. &
Padeda jveikti galvos skausmus, migrena, depresija,
emocinj stresa, mazina nuovargj, skatina proting
veikla, ramina, padeda uZmigti, skatina kokybiska
miega. Naudojamas jvairiy skausmy gydymui: nuima
raumeny jtampa bei skausma, nugaros, reumatinius skaus-
mus. Kvépavimo takams: mazina gerklés infekcijas, kosulj,
persalimo, sinusito, bronchito, tonzilito, astmos pozymius. Odos
ir plauky prieZitrai: gydo akne, psoriaze, odos uzdegimus, taip pat
zaizdas, jbrézimus, nudegimus (ypa¢ saulés), randus, strijas, mazina
rauksles, turi antiseptiniy, anti-grybeliniy savybiy; Atbaido vabzdZius
(ypa¢ kandis).

PALERGONIJU P -'-”""ﬁr,l}
Palergonium Graveolens . @ *
Kilmés salis - Egiptas. T
Palergonijy aromatas balansuoja zmogaus psichine sveikata, i$vaduoja
nuo depresijos, nerimo, streso, pakelia nuotaika, teigiamai veikia
motery hormoning sistema, mazina PMS ir menopauzés nep-
ageidaujamus pozymius. Subalansuoja riebios odos sebumo
i$siskyrima, skaistina nuvargusia oda, suteikia jai spindesio,
mazina celiulito pozymius, atbaido vabzdzius.

ARBATMEDZIO P
Malaleuca Alternifolia. @ *
Kilmés salis - Australija. m
Antibakeerinis, antimikrobinis, antivirusinis poveikis. Galima naudoti ant odos
gryna, neskiestq. Stiprina organizmo imuniteta, salina 1§ organizmo toksinus, ap-

saugo nuo vabzdziy, o jiems jkandus, arbatmedis nuima niez¢jima ir pagreitina gijima.
Dreking oda, atveria odos poras, jas i$valo, gydo odos uzdegimus.

LAUKINIU MORKU SEKLU &
Daucus Carota. @*
o

Kilmés $alis - Prancuzija.

Drékina ir tonizuoja oda, mazina
dermatity ir egzemy poZymius, atjauni-
na brandzia od3, mazina rauksleliy
amziaus démeliy susidaryma, turi
antioksidaciniy savybiy. Nau-
dojamas odos  priezitros
priemonése, kurios ska-
tina nataraly ir sveikg

odos jdegj.

FRANKINCENSO
Boswellia Carterii. @ *
Kilmés salis - Omanas.

Frankincenso (medzio dervos) kvapas nuramina mintis, i$laisvina i§ praeities nerimo,
naudojamas meditacijai. Naudojamas kosmetikoje dél odg jauninanéiy, tonizuojantiy,
antiuzdegiminiy, randus mazinanéiy savybiy.




jveikianemiga. Skatinahormony, silpninan¢iy skausma, issiskyrima. Panaudojusbergamotes
eterinj aliejy ant odos, reikéty bent 10 valandy vengti tiesioginiy saules spinduliy.

PIPIRMECIU f%
Mentha Pipireta. *
n

LAUKINIUY Kilmés $alis - Indija.

KIPARISU @* Naudojamas odos prieziaros priemonése, esant jautriai, sudirgusiai odai mazinti
CllPI‘CSSU.S uzdegiminiams odos paraudimams, taip pat aknés, dermatity gydymui. Garina-
Sempervirons. mas mazina psichologinj nuovargj, depresija, gerina koncentracija, padeda esant

Kilmés $alis - Graikija.
Naudojamas  norint  sumazinti
i$siplétusias venas, ryskius kapilia-
rus, taip pat esant veido raudoniui, itin
riebiai veido odai, aknei, mazinti pleiskany
atsiradima. Kipariso eterinis aliejus mazina
celiulito pozymius. Kipariso eterinj aliejy reko-
menduojama garinti esant bronchitui, astmai, taip
pat norint nuraminti mintis, atsikratyti pyk¢io.

ROZMARINUY f%
Rosmarinus Officinalis. @ * 8
n

Kilmés salis - Tunisas.

kvépavimo taky sutrikimams, sausam kosuliui, astmai, bronchitui. Atplaiduoja
raumenis, mazina raumeny, danties skausmus, reumato pozymius. Vésina sauléje
nudegusia oda, mazing uzdegima ir paraudima. Eterinj aliejy rekomenduojama
garinti, norint atbaidyti vabzdzZius.

EUKALIPTO f'”"%q_
Eucalyptus Radiata. @*
Kilmés salis — Piety Afrika. w
Antiseptikas, gerina atsikoséjima, palengvina kvépavima. Pasizymi
dezodoruojanéiu poveikiu, atbaido vabzdZius. Naudojamas kos-
metikos gaminiuose esant spuogams, i$siplétusioms poroms,
slenkantiems plaukams, pleiskanojanéiai galvos odai. Eterinis
aliejus naudojamas pir¢iy procedirose, aromatizuojamos

patalpos.

MANDARINUY P
Citrus Reticulata. @ *
n

Kilmés $alis Ispanija.

Atpalaiduoja raumenis, mazina raumeny skausmus. Naudoja-
mas kartu su kitais eteriniais aliejais, mazina persalimo simptomus,
kosulj. Naudojamas kaip oro gaiviklis, neutralizuoja bakterijas. Nuo-
lat naudojant plauky priezitros priemones su rozmariny eteriniu ali-
jumi, teigiamai veikiamas plauko fulikulas, tod¢l plaukai auga sveikesni ir
ilgesni, sumazéja pleiskany. Rozmariny aromatas padeda susikoncentruoti,
jsiminti informacija. Antiseptikas, raminanéio poveikio, gerinantis
virskinima. Rekomenduojama garinti ka-
muojant nemigai. Naudojamas kosme-
tikos gaminiuose riebiai, spuoguotai
odai, strijy prevencijai.

PACIULIU ﬂﬂ:qqq_

. &
Pogostemon Patchouli.
Kilmés salis - Indonezija. 2
Naudojamas pazeistai odai, esant aknei, uzdegimams, egzemoms, taip pat jautriai,
sudirgintai odai nuraminti. Atjaunina odos lasteles, atstato randy pazeista oda. Nau-
dojamas riebiy plauky priezitrai ir pleiskany gydymui. Garinamo paciuliy eterinio alie-
jaus aromatas ramina, pakelia nuotaika, suteikia pilnatvés jausma.

BERGAMOCIU S
Citrus Bergamia. @ *
Kilmés $alis - Italija. n

Bergamotés eterinis aliejus turi antiseptiniy savybiy, padeda gydyti egzemas, zaizdeles, odos
jtrakimus. Veikia kaip antidepresantas, garinamas veikia raminandiai, atpalaiduojandiai,



MASAZINIAI

IR VONIOS
ALIEJAI

Aliejai, skirti atsipalaidavimo akimirkoms - masazams ir aromatingoms vonioms.
Aromatiné vonia padeda $alinti toksinus i§ organizmo, pagerina sanariy judruma, padeda
persalus, pasalina nuovargj. Vonios alicjaus reikia pilti j $iltg, 36-37 laipsniy temperataros,
vandenj. Aromatinéje vonioje jokie prausikliai nenaudojami. Po vonios procediiry nebatina
naudoti papildomy ktno priezitros priemoniy, nes veikiama aliejy oda jgaus $ilko
$velnumo.

Vonios aliejus ,ROMANTIKA®

Su ylang-ylang, sandalmedzio, laimo, kardamono ir kitais eteriniais alicjais.

Vonios aliejus , HARMONIJA“

Su levandy, ylang-ylang, citriny, palergonijy ir kitais eteriniais alicjais.

Vonios aliejus ,SALDZIU SAPNU“
Su raminancio poveikio levandy, mandariny, ylang-ylang ir kitais
eteriniais aliejais.

Vonios aliejus (NEAROMATIZUOTAS).

Aliejus specialiai sukurtas voniai, tod¢l tirpsta vandenyje. Jame
be vargo istirpinsite savo mégiamus eterinius aliejus ar jy
misinius. ] 50 ml. buteliuka uZtenka jlaginti 20-25 laselius
eterinio aliejaus. ] vonia reikéty jpilti 20-25 ml. alicjaus

ETERINI

ALIEJTUMISINIAI
GARINIMUI

Eteriniy aliejy miSiniai, su-

kurti Feng-shui specialisty -
aromaterapeuty, tam, kad Biokos-
metikos akademijos klientai galéty
mégautis subalansuotu aromatu ir terap-
iniu aliejy misiniy poveikiu. Eteriniy aliejy
miSiniai gali buti garinami elektrinese aliejy
lempose ar ant zZvakés, jmaiSomi j kambariy
kvapiklius, o taip pat jlaSinami j masazinj aliejy,
veido ir kino priezitros priemones.

HARMONIJA
Levandy, citriny, ylang-ylang, apelsiny, palergonijy, pal-
isandro, atlasinio kedro ir alavijy eteriniy aliejy misinys ga-
rinimui.

ROMANTIKA

Ylang-ylang, laimo, kardamono, palisandro, pipiry, sandalmedzio

eteriniy aliejy misinys garinimui.

. B
e L

ROZIY PUOKSTE
Bergamotes, rozés de Mai, palmarozy, petitgraino, palergoniju, benzoino, pal-
isandro eteriniy aliejy miinys. Prabangus ir moteriskas roziy aromatas.

Masazinis aliejus

»AFRODITES GUNDYMAS*
Ylang ylang, sandalmedzio, bergamotés
5 eteriniai aliejai naturaliame nerafinu-
SALDZIU SAPNU otame saldZiyjy migdoly alicjuje.
Levandy, mairano, mandariny, ylang-ylang, vetiverijy eteriniy aliejy miSinys ga-

e A o Masazinis aliejus
rinimui. Puikiai tinka atsipalaidavimui po sunkiy dienos darby.

»MEILES SILUMA“

Roziy, juodyjy pipiry ir
ylang ylang eteriniai aliejai
natiiraliame nerafinuota-
me saldZiyjy migdoly
aliejuje.

KALEDU DVELKSMAS
Apelsiny, frankincenso ir gvazdikeliy eteriniy aliejy miSinys garinimui.
Puikiai perteikia kaledine nuotaika.

ARABISKA NAKTIS
Sandalmedzio, paciulés, kvapiuyjy muskaty, ylang ylang ir laimo eteriniy aliejy misinys ga-
rinimui. Egzotiskas svaiginantis aromatas.




100% NATURALUS
KVEPALAI

Nataralts kvepalai - tai parfumeriy sukurtas gryny eteriniy aliejy misinys, skirtas kvepintis.

EcoCert sertifikuotuose natiiraliuose kvepaluose, sukurtuose Graso (Pranciizija) parfumeriy,
néra jokiy natiraliems identisky ar cheminiy medziagy, be to kvepalai néra maiSomi su

alkoholiu, kaip komerciniai kvepalai.

Kaip naudoti nataralius kvepalus:

o Natiiraliy kvepaly koncentratg galima naudoti tiesiai ant odos (pries tai
reikéty patikrinti ant rieSo, ar nesukels alergijos);

JAZMINU
Kvepaluose skleidziasi virSutiné nata - Zaliasis
akordas, citriny, kriausiy, kie¢iy aromatas, viduriné
nata - jazminy, nerolio, levandy aromatas, baziné nata -
persiky dvelksmas. (Démesio! Tai ne kvapaly sudétis, bet
atsiskleidziancios kvapy natos)

e Maisyti su baziniu aliejumi ir naudoti kaip kvepalus;

e Maisant su naudojamu hidrolatu, i$gaunamas labai lengvas $velnus
aromatas, kuriuo galima kvépintis ar pakvépinti kambario ora;

o Vos keleta laseliy gali suteikti Jasy ranky darbo produktui
kvepaly aromata.

Kvepaluose skleidsiasi virtutiné nata - laureni Kvepaluose skleidziasi egzotiskos vasaros dvelksmas. Saldziai gai-
P ® % vus ir modernus uzburiantis lotosy kvapas. (Démesio! Tai ne kvapaly

palergonijy aromatas, viduriné nata - roZiy aromatas,
baziné nata-zolés, palisandrodvelksmas. (Démesio!
Tai ne kvapaly sudétis, bet atsiskleidziancios

kvapy natos).

sudétis, bet atsiskleidZian¢ios kvapy natos)

OBELS ZIEDU

Kvepalai pasizymi saldZiu obuolio kvapu su lengvu obels Ziedy aromatu.
(Démesio! Tai ne kvapaly sudétis, bet atsiskleidZian¢ios kvapy natos)
MAGNOLIJU

Kvepaluose skleidziasi virSutiné nata -
vos jau¢iamas citriny, kalendry aro-
matas, viduriné nata - edelveisy,
roziy aromatas, baziné nata
- kedry ir mimozy dvelks-
mas. (Démesio! Tai ne
kvapaly sudétis, bet
atsiskleidZianéios

kvapy natos);

VAISINIO SIPRO

Kvepaluose skleidziasi vir§utinéje natoje: mimozy, elemi, citriny, apelsiny
aromatai; Vidurinéje natoje: zibuokliy, avie¢iy aromatai; Bazinéje natoje: ke-
dro, vanilés, patiuliy, sandalmedzio aromatai. (Démesio! Tai ne kvapaly sudétis,
bet atsiskleidziancios kvapy natos)



RANKU DARBO BIOKOSMETIKOS GAMINIAI Sudétis: simondsijy (jojobos), migdoly, avokady natiralis ckologiski alicjai, citriny,

levandy, arbatmedzio eteriniai aliejai, nattralus vitaminas E.

BA L Z A M AI LYGAUS IDEGIO ALIEJUS

Aliejy miinys nataraliai saugo oda nuo zalingo saulés spinduliy poveikio, neleidzia jai
ALIEJU i$sauséti, todél oda lygiai jdega ir nenudega. Sj aliejy misinj patariama vartoti pries tepan-
= tis apsauginiu kremu nuo saulés.
MIS INIAI Sudeétis: erskétuogiy, sezamo, jojobos naturalis $alto spaudimo aliejai.

BRONZINIO IDEGIO ALIEJUS

Aliejy miSinys, naturaliai saugantis oda nuo Zalingo saulés spinduliy poveikio, bet
veikiant morky aliejams skatina grazy bronzinj jdegj. Morky aliejus aprapina oda
keratinais ir $alina laisvuosius radikalus. Sezamo, jojobos ir erskétuogiy aliejai
suminkstina kiino oda, parengia ja saulés vonioms, neleidZia odai i§sauseti. Aliejy
misinys suteikia ir natiralia apsauga nuo ultravioletiniy saulés spinduliy (iki
SPF2), tadiau negali pakeisti kremo nuo saulés. Bronzinio jdegio aliejy
patariama naudoti prie§ tepantis apsauginiu kremu nuo saulés.
Sudétis: morky fitolis, sezamo, jojobos, erskétuogiy naturalis nerafinuoti

$alto spaudimo aliejai, laukiniy morky sekly eterinis aliejus.

BALZAMASNUO
CELIULITO

Puikiai subalansuotas baziniy ir eteriniy
aliejy misinys aktyvina probleminiy viety
kraujotaka, lygina, maitina oda, Salina susi-
kaupusius toksinus. Po duso ar vonios aliejy
jmasazuoti j problemines kino vietas, kol balzamas
susigers. Patariama vartoti 2-3 savaites kasdien, po to
daryti 2 ménesiy pertrauka. D¢l citrinos eterinio alie-
jaus fototoksiskumo balzamu jtrintas vietas patariama 12 =
valandy saugoti nuo tiesioginiy saulés spinduliy. ALIE’! v I_VHSINY'S NUO UO].).U _ S .
Nataralas ekologisky gryny aliejy ir eteriniy aliejy, kuriy
nemégsta vabzdzZiai, mi$inys. Naudojant §j aliejy, nevargins
jkyras vabzdZiai, be to, organizmas bus apsaugotas nuo
cheminiy preparaty.

Sudétis: saldziyjy migdoly alicjus, padiuliy, levandy,
citrinzolés bei atlasinio kedro eteriniai alicjai.

Sudétis: Sezamo, makadamijy, migdoly nataralas ekologiski
aliejai, citriny, kadagiy, pankoliy eteriniai aliejai.

RAMINANTIS BALZAMAS PO DEPILIACIJOS
Aliejy misinys nuramina po depiliacijos sudirgusia oda.
Sudétis: abrikosy kauliuky, sezamo, erskétuogiy nataralts ekologiski
alicjai, imbierinés citrinzolés (palmarosa), romaniskyjy ramunéliy, levandy,
arbatmedzio eteriniai aliejai.

SLAMUCIU PAAKIU BALZAMAS

Nataraliy ekologisky nerafinuoty aliejy misinys, skirtas kovoti su odos sen¢jimo
pozymiais. Sudétyje esantis Slamuciy eterinis aliejus ne tik tonizuoja ir $velnina oda
aplink akis, bet ir mazina tamsius ratilus bei paburkima.

Naudojimas: du kartus per dieng $velniai jmasazuoti j paakiy oda, kol aliejus jsigers.
Sudétis: argano, erskétuogiy, agurklés, avokado natiralas ekologiski aliejai, frankincen-
so (bosvelijy), $lamuciy eteriniai alicjai. P
I-I-em:.-'ll.'-:lll‘
NAGU IR ODELIU BALZAMAS e

Aliejukas, skirtas kasdieninei nagy ir odeliy aplink nagus prieziarai. Stiprina nagus,
dréekina nagy odeles, apsaugo jas nuo Serpetojimo. Arbatmedzio ir levandy eteriniai
aliejai suteikia aliejukui antibakteriniy savybiy, rozmariny eterinis aliejus sustiprina ir
drekina pazeistus, skilinéjancius nagus bei jy odeles.



RANKU DARBO BIOKOSMETIKOS GAMINIAI

EMULSINIAI

KREMAI

Veido kremy gaminimo pro-

cese naudojami tik ekologiski,
auksciausios
kokybés baziniai ir eteriniai aliejai,
geliy vandenys, augalinés kilmés emul-
sinis vaskas. Vietoj konservanty naudo-
jamas nataralus vitaminas E, kuris yra ir
puikus antioksidantas, bei greipfruty sé¢kly
ekstraktas. Sios natiiralios medziagos prailgina
gaminio galiojimo laika. Kremus, kuriy gamy-
boje naudojami geliy vandenys, reikéty sunaudoti
per 4 ménesius. Prie§ tepant krema, batina hidrolatu
sudrekinti veido oda — taip kremas greiciau jsigers ir ne-

gryni, nerafinuoti,

liks riecbumo pojacio.

PAVADINIMAS SUDETIS NAUDOJIMAS
~SLAMUCIY Levandy hidrolatas, Sudétyje esantys nataralas
JAUNYSTES nakvisy, avokado ir nerafinuoti aliejai pratur-

KREMAS*

migdoly aliejai, slamudiy,

kvapiujy $alavijy eteriniai
aliejai,augalinis emulsi-
nis vaskas, vitaminas E,

greipfruty s¢kly ekstraktas.

tina §j kremg nataraliu
vitaminu A ir E, gamalin-
oleine ragstimi (GLA).
Slamutiy eterinis aliejus
saugo oda nuo rauksleliy
susidarymo.

»>MAITINANTIS
KREMAS
NORMALIAI
VEIDO ODAI*

Roziy hidrolatas, seza-
mo, jojobos, argano,
makadamijy, avokado
aliejai, roziy, sandalmedzio,
palergonijy, eteriniai
aliejai,augalinis emulsi-
nis vaskas, vitaminas E,
greipfruty sékly ekstraktas.

kremas pamaitins, atgaivins

sveiko zavesio. | sudetj jeina
gausybé aliejy, kuriy kiekvi-

veikia odos sveikata - saugo

balansg, neleidzia odai vysti.

Itin turtingos sudéties

veido oda, suteiks jai

enas skirtingai teigiamai

ja nuo neigiamo aplinkos
poveikio, palaiko drégmes

NAUDOjIMAS

jojobos aliejai,augalinis
emulsinis vaskas, levandy,
palergonijy, ramunéliy
ir laukiniy morky sekly
e.a.vitaminas E, greipfruty
s¢kly ekstraktas.

PAVADINIMAS SUDETIS
VASARISKAS Ramunéliy hidrolatas, Naturaliai suteikia
KREMAS makadamijy, tamanu, apsauga nuo saulés (iki
»SAULES VEIDAS*

SPF5). Oda dél sudétyje
esandio simondsijy (jo-
jobos) aliejaus ir eteriniy
aliejy suminkstéja, tampa
itin $velni. Tamanu ir
makadamijy aliejai saugo
oda nuo nudegimy bei

skatina lygy jos jdegj.

SKREMAS MISRIAI
IR RIEBIAI ODAI*

Nerolio hidrolatas, lazdyno,
abrikosy kauliuky ir jojobos
aliejai,augalinis emulsinis
vaskas, eukalipto, kip-
ariso, $alavijy, bergamotes
eteriniai aliejai, vitaminas E,
greipfruty sékly ekstrakeas.

Sutraukiandio poveikio
kremas. Lazdyno riesuty
aliejus valo poras ir gydo

inkstirus, abrikosy kauliuky
aliejus normalizuoja odos
riebaly apykaita, suteikia
odai gaivumo, tamprumo,
elastingumo ir lygumo.

»MEDETKU VEIDO
KREMAS*

Levandy hidrola-
tas, medetky fitolis,
makadamijy ir abrikosy
kauliuky aliejai, levandy,
salavijy eteriniai aliejai,
augalinis emulsinis vaskas,
vitaminas E, greipfruty
sekly ekstraktas.

mas gali nuraminti jautrig

makadamijy a

esancio abrikosy kauliuky

Priemoné kovojant su

dermatitu, zvyneline ar

gydant kitaip pazeista
veido oda. Medetky kre-

ar sauléje nudegusia
oda. Sudéty{e esantis
iejus Salina
i$ organizmo toksinus,
levandy eterinis aliejus
tonizuoja ir atjaunina

veido oda. Dél sudétyje

aliejaus kremasdgreitai
jsigeria j oda.

»REGENERUOJAN-
TIS TAMANU
KREMAS*

Nerolio hidrolatas,
migdoly, tamanu, agurkliy
aliejai, frankincenso
(bosvelijy) ir levandy
eteriniai aliejai,augalinis
emulsinis vaskas,

Turtingos sudéties
ktemas padeda kovoti
su raukslemis. Sudétyje
esantis natiralus
nerafinuotas puiklapio
alicjus




4

PAVADINIMAS

SUDETIS

NAUDOJIMAS

PAVADINIMAS SUDETIS NAUDOJIMAS
»REGENERUOJAN- | oreipfruty sckly ekstraktas, | yraviena i§ efekeyviausiy
TIS TAMANU vitaminas E. gamtoje randamy

KREMAS regeneruojandiy ir oda

gydanciy medziagy. Pui-

klapio poveikj sustiprina

frankincenso ir levandy
eteriniai aliejai.

~ROZIY KREMAS
BRANDZIAI ODAI“

aliejai,augalinis emulsinis
vaskas, greipfruty sekly
ekstraktas, vitaminas E.

Aasteles ir tonizuoja veido

jaunystes eliksyras, stab-

dantis senéjimo procesus.

Sudétyje esantys eteriniai
aliejai regeneruoja odos

oda, be to suteikia kremui
malony kvapa.

»LEVANDU KRE-
MAS JAUTRIAI
VEIDO ODAI*

Levandy hidrolatas,
saldziyjy migdoly, abrikosy
kauliuky, agurkliy alie-
jai, levandy, imbierines
citrinzolés ir romaniskyjy
ramunéliy eteriniai aliejai,
augalinis emulsinis vaskas,
greipfruty sékly ekstraktas,
vitaminas E.

Ramina sudirgusia veido
oda, gydo uzdegimus bei

suteikia jai $velnumo.

Kremas praturtintas
agurkliy aliejumi,

stabdandiu sené¢jimo

procesus. Sudétyje esantys
eteriniai aliejai ne tik -

sustiprina kremo

raminamajj poveikj,
bet taip pat oda

regeneruoja if ja atgaivina.

,RAMINANTIS
KREMAS PO
SKUTIMOSI

(VYRAMS)“

Levandy hidrolatas,
saldziyjy migdoly,
makadamijy, abrikosy
kauliuky aliejai,
sandalmedZio, ramunéliy,
paciuliy; pipirmétés eter-
iniai aliejai,augalinis emulsi-
nis vaskas, greipfruty sékly
ekstraktas, vitaminas E.

Rremas ramina, suteikia
odai lygumo ir $velnumo,
mazina odos sudirgima po

skutimosi.

,ROZIU KREMAS
BRANDZIAI ODAI“

Roziy hidrolatas,
erskétuogiy, argano,
agurkliy aliejai, roziy, nero-
lio, sandalmedzio, frankin-
censo (bosvelijy) eteriniai

MATTINANTES
NOR M A LIAT

Ol

Kremas drékina veido oda,
suteikia jai elastingumo,
lygina odos rauksleles. Kre-
mas praturtintas agurkliy
aliejumi, kuris yra pagarséjes

.KREMASNUO
SPUOGU“ 4

Levandy hidrolatas,
tamanu, jojobos, abrikosy
kauliuky nataralas
ckologiski aliejai, emulsinis
vaskas, arbatmedzio, citriny,
petitgrain, ramunéliy, eter-
iniai aliejai, greipfruty sékly
ekstraktas, vitaminas E.

Turtingos sudéties kre-
mas padeda nataraliomis
priemonémis kovoti su
akne ir panasiomis odos
problemomis. Tamanu
aliejaus poveikj sustiprina
arbatmedzio, citriny, petit-
grain ir ramunéliy eteriniai
aliejai.Dél citrinos fotosen-
sibilacijos, nevartoti pries
iSeinant j saulétg ora. Kre-
mu tepti visg veidg. Galima
tepti ir paakiy sritj, nes del
tamanu regeneruojanciy
savybiy, jis lygina paakiy
rauksleles.

SDREKINANTIS
VEIDO KREMAS“

Migdoly, makadamijy ir
abrikosy kauliuky aliejai,
levandy hidrolatas,
roziy, frankincenso,
slamuéiy ir sandalmedzio
eteriniai aliejai, greipfruty

Drekinantis, lengvos
tekstiros veido kremas,
puikiai
tinkantis visy tipy
odai, jg drékinantis ir
atgaivinantis.

s¢kly ekstrakeas, vitaminas E.




RANKU DARBO BIOKOSMETIKOS GAMINIAI drékina ir tonizuoja veido oda. Suteikia odai sveikg i$vaizda.

Naudojimas: kremu tepti hidrolatu sudrékinta veido oda, kad kremas grei¢iau jsigerty.

~
Po 10 minu¢iy (butent tiek laiko uztenka odai pasimaitinti) kremo likué¢ius galima nu-
valyti drégna servetéle.

KRE M AI Sudétis: sviestmedZio, migdoly, simondsijy (jojobos), makadamijy natiiraliis ekologiski alicjai,

frankincenso, roziy, palisandro eteriniai alicjai.

TAMANU KREMAS NUO RAUKSLIU

Tamanu aliejus Piety Afrikoje, Polinezijoje garséja savo regeneruojan¢iomis, oda

gydancdiomis savybemis, grynas aliejus turi net iki 25 UV apsaugs. Kremas rekomen-

duojamas brandziai j sausuma linkusiai odai. Nuo rauksliy saugo ne tik tamanu aliejus,

- ¥ . bet ir sudétyje esantis frankincenso eterinis aliejus. Roziy ir nerolio eteriniai aliejai
= suteikia kremui malony kvapa.

SLAMUCIU IR TAMANU
TEPALIUKAS NUO STRIJU

Turtingos sudéties aliejy misinys gydo
naujai atsiradusius odos jtrakimus ir mazina
jau atsiradusias strijas. Balzamaslygina, maitina
odg, suteikia jai $velnumo. Aliejai stipriai veikia ir
giliai skverbiasi j oda bei regeneruoja pazeistas odos
lasteles. Sudétyje yra tamanualiejaus, pagarséjusio savo
regeneruojanciomis savybémis, sviestmedzio alicjaus,
kuris drékina odg ir apsaugo nuo tolimesniy pazeidimy,
slamudiy eterinis aliejus ypa¢ gerai veikia naujai atsiradu-
sius odos jtrakimus bei sumazina anksciau atsiradusias strijas.
Imasazuokite tepaliukg j pazeistg oda bent kartg per dieng.

Naudojimas: kremu tepti hidrolatu sudrékinta veido oda, kad kremas grei¢iau
isigerty. Po 10 minu¢iy (butent tick laiko uztenka odai pasimaitinti) kremo
liku¢ius galima nuvalyti drégna servetéle.

Sudétis: sviestmedZio, tamanu, abrikosy kauliuky nattralis ekologiski alie-
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jai, frankincenso, roziy, nerolio eteriniai aliejai, nataralus vitaminas E.

Sudétis: sviestmedzio, er$kétuogiy, tamanu, lazdyno riesuty
nataralas ekologiski aliejai, Slamuciy eterinis aliejus.

KOJU PRIEZIUROS KREMAS

Kremas drékina i$sauséjusia koju pédy oda, ja suminkstina, gydo pedy
jtrakimus. Rekomenduojamas naudoti net itin sausai pédy odai. Siekiant
geriausio rezultato, mavékite medvilnines kojines miegant.

Sudétis: sviestmedzio, migdoly, simondsijy (jojobos) nattralts ekologiski alie-
jai, frankincenso, padiuliy, levandy eteriniai aliejai.

DREKINANTIS KREMAS LUPOMS
Kremas klientéms, kurios mégsta nataraly lapy pojutj, tiek ir dazanéioms lapas. Tinka ir
vyrams. Kremas drékina, minkstina ir jsigeria j lapas, nepalieka riebumo jausmo.
Sudétis: sviestmedzio ir migdoly nataralas ekologiski aliejai, Slamudiy ir ramunéliy
eteriniai aliejai.

DREKINANTIS (RIESUTY) VEIDO KREMAS [ ]

Malonios kremo konsistencijos veido kremas be emulsinio vasko! Riesuty aliejy pagrindu
pagamintas kremas, skirtas sausesnei veido odai. Kremas mazina odos rauksleles, stipriai



drékina ir jaunina oda, apsaugo nuo ankstyvuyjy rauksliy, gerina kraujotaka, pasalina negy-
vas lasteles. Juodasis muilas naudojamas kino, veido ir ranky prausimui, tinka makiazo

N A I ' ' RA I I AI valymui. Norint pasiekti geriausio rezultato, juodajj muila naudoti karstoje vonioje arba
prigaravusiame duse, kai oda jSilusi ir drégna. Sukamaisiais judesiais jtrinkite veida ir kiing
HI GIEN AI juoduoju muilu. Palaikyti 5-10 minudiy. Juodasis muilas atkim§ poras ir i$valys oda. Tu-

omet nusiplaukite muila. Sickiant ypatingo odos $velnumo, pakartotinai jmasazuoti oda
juoduoju muilu, naudojantis $veitimo pirstine. Odai atvésus, rekomenduojama pirsting vis
pamirkyti kar§tame vandenyje. Energingai jtrinkite vertikaliais (ne sukamaisiais) judesiais,
kad bty pasalintos negyvas odos lastelés. Nuplaukite muilg. Rezultatas jus apstulbins - po
proceditros turésite $velni, glotnig ir $vytin¢ia oda. Sveitiamoji piritiné padés pasalinti
negyvasias lasteles, pagerés kraujotaka.

Sudétis: alyvuogiy alicjus (66%), vanduo, kalio hidroksidas

ALUNO KRISTALAS

Kilmés salis - Marokas.

Nataralus gamtos produktas, kasa-
mas i§ zemés. Dél poras uzdarandiy
savybiy, $is antiperspirantas sukuria terpg,
kurioje negali daugintis bakterijos, tatiau
priesingai nei sintetiniai dezodorantai, leidzia
odai kvépuoti. Alano kristalas nestabdo prakaita-
vimo, kad i§ organizmo galéty pasisalinti druskos ir
kitos kenksmingos medZiagos.

Alano kristalas naudojamas $lapias arba tepamas ant
slapios $varios odos. Taip uztepamas nematomas, plonas
mineralo sluoksnis, kuris greitai nudzitsta ir ilgam apsaugo
oda nuo nemalonaus kvapo. Alano kristalg rekomenduojame
naudoti ne tik pazasty, bet ir kojy higienai. Kristalas nataraliai
apsaugos nuo nemalonaus kvapo 8-12 valandy.

JUODASIS AFRIKOS MUILAS IS SVIESTMEDZIO ALIEJAUS

Kilmés salis - Gana.

Tradicinis Ganos muilas, pagamintas i§ nattralaus sviestmedzio aliejaus ir ko-
koso kevaly bei banano lapy peleny, kurie sutirstina muilg. Muilo sudétyje
néra dirbtiniy kvapiyjy medZiagy, dazikliy ar parabeny. D¢l sudetyje
esancio sviestmedzio aliejaus muilas puikiai drékina, minkstina oda, dez-
infekuoja, todél tinka prausti ir veida, net aknés pazeista oda. Muilas
tirpsta vandenyje, todél reikéty saugoti nuo permirkimo ir po vonios
procediry laikyti sausai. Juodasis muilas naudojamas kino, veido ir
ranky prausimui, tinkamas nuvalyti makiaza. Tinka visiems odos
tipams. Svelniais masazuojamaisiais judesiais jtrinkite veida muilu
ir nuskalaukite. Puikiai tinka naudoti kaip jprasta muil ar duso
zelé, taipogi juo galite plaut ir plaukus.
Sudétis: nataralus sviestmedzio aliejus, augaly
pelenai.

RUTULINIS ALUNO DEZODORANTAS

Rutuliniame dezodorante naudojamas kalio alinas - gryna mineraliné
druska. Altnas kartu su palmarosa ir ramunéliy ekstraktu neuzkemsa
pory ir nestabdo prakaitavimo, tatiau uzkerta kelig bakterijy, sukelianciy
nemalony kvapa, dauginimuisi. Apsauga nuo nemalonaus kvapo sustiprina ci-
trinos esteris, kuris pakeic¢ia odos pH, todél sukuriama nepalanki terpé bakeerijy
dauginimuisi. Dezodorantas nestabdo nataralaus prakaitavimo.

Dezodoranta rekomenduojame naudoti ant $varios odos. Dezodorantas nataraliai
apsaugos nuo nemalonaus kvapo 8-12 valandy.

Sudétis: ramunéliy hidrolatas, kalio aliinas (potassium alum), farnesolis, citriny esteris

(Triethyl Citrate). (Ranku darbo biokosmetikos produktas).

JUODASIS AFRIKOS MUILAS IS ALYVUOGIU ALIEJAUS

Kilmés $alis - Marokas.

100% nataralus alyvuogiy aliejaus muilas, kurio sudétyje néra dirbtiniy kvapiyjy
medziagy, dazikliy ar parabeny. Maroko juodasis muilas padeda islaikyti sveikg oda,
giliai ja valo, atkemsa poras, padeda gydyti iSbérimus, spuogus, akne, egzema. Muilas



PLAUK

PRIEZIURO
PRIEMONES

Dziaugiamés galedami pasialyti
nataralios sudéties ir puikios kokybeés
ktno priezitros priemones, kuriose
NERA parabeny, sodium lauryl sulfaty
(SLS) ir kity Zmogaus organizmui Zalingy
cheminiy medziagy. Sios plauky ir kino
priezitros priemonés ypatingos dar ir tuo, kad
pageidaujant klientui, papildomai praturtinamos
100 % grynais naturaliais nerafinuotais baziniais ir eter-
iniais aliejais, parinktais pagal plauky tipa.

Plauky $amptnai ir kondicionieriai nataraliai padés gy-
dyti pleiskanas, plauky slinkimg ir kitas problemas, atstatys
pazeistus plaukus, juos suminkstins, pamaitins, suteiks jiems
zvilgesio. O svarbiausia - nebereikés savo organizmo Zaloti kenks-
mingomis cheminémis medziagomis, kurios sutinkamos daugumoje
komerciniy plauky priezitros priemoniy ir prausikliy.

Plauky $ampuno sudétis: Aqua, Caprylyl capryl glucoside, Cocomido-
propyl betaine, Hydrolised wheat protein, Quillaja saponaria, Potassium
sorbate, Sodium benzoate, Citric acid, linalool*

*Organinés kilmeés ingredientai
Plauky kondicionieriaus sudétis: Aqua, Cetearyl alcohol, Cetrimonium chloride,

Prunus armeniaca, Ethylhexyglycerin, Citric Acid.

Pagal pateikta lentele susikurkite savo plauky prieziaros priemone!

PLAUKU BAZINIS PAPILDOMI IR
PRIEZIUROS ALIEJUS ETERINIAI
PRIEMONE ALIEJAI
SAMPUNAS

sausiems ar paZeistiems
plaukams

Jojobos aliejaus

Levandy, romaniskyjy
ramunéliy, palisandro
eteriniai aliejai

KONDICIONIERIUS
sausiems ar pazeistiems
plaukams

Nakvisy aliejus Sezamo
aliejusAvokado alicjus

Palergonijy, frankincenso,
levandy, palisandro eter-
iniai aliejai

SAMPUNAS
riebiems plaukams

Jojobos alicjaus

Rozmariny, citriny, kiparisy
eteriniai aliejai

KONDICIONIERIUS
riebiems plaukams

Agurklés aliejus Nakvisy
aliejus Sezamo aliejaus

Rozmariny, levandy,
bergamotés eteriniai aliejai

SAMPUNAS
nuo plauky slinkimo

Jojobos alicjaus

Rozmariny, levandy,
¢iobreliy, pipirmétés
eteriniai aliejai

KONDICIONIERIUS
nuo pleiskany

Jojobos aliejus

Rozmariny, ¢iobreliy,
$alavijy, arbatmedzio eter-
iniai aliejai

PLAUKU BAZINIS PAPILDOMI IR
PRIEZIUROS ALIEJUS ETERINIAI
PRIEMONE ALIEJAI
SAMPUNAS

Jojobos alicjaus Palergonijy, citriny, ylang

normaliems plaukams ylang eteriniai aliejai
KONDICIONIERIUS Jojobos aliejusSaldziujy Levandy, palergonijy, ylang
normaliems plaukams migdoly ylang eteriniai aliejai
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GASULO (RHASSOUL) MOLIS
Kilmés $alis - Marokas.

Ghassoul, Rassoul (Gasulo) molis, kiles i§ derlingy Atlaso kalny, esan¢iy Maroke - pra-
bangiausias, itin kokybiskas molis, dazniausiai naudojamas Spa procedaroms. Gasulo
molis ypa¢ vertinamas dél savo universalumo, nes jis idealiai tinka ne tik kaukéms, bet ir
kaip natiralus veido ir net plauky prausiklis. Sis molis dréking odg ir plaukus, pagalina
ne$varumus, i$valo oda, gerina odos elastinguma, skaistina oda, pasalina riebaly pertekliy,
pasalina negyvas lasteles, dél to oda grei¢iau atsinaujina. Gasulo molis naudojamas,
sumaisius jj su vandeniu ar géliy vandeniu. Skys¢iy reikia pilti tiek, kad molis tapty malo-
nios ir vientisos konsistencijos kosele.

ZALIASIS MOLIS

Kilmés $alis - Prancuzija.

KITOS
GAMTOS

DOVANOS

ABRIKOSU BRANDUOLIU
SMILTELES PILINGUI

I miltelius sutrinti abrikosy branduo-
liai skirti natiiraliam odos $veitimui (pi-
lingui). Tereikia jy jberti j delng ir uzpilti ne-
dideliu kiekiu nattralaus nerafinuoto saldZiyjy
migdoly, jojobos ar abrikosy kauliuky alicjaus ir
$velniai masazuojamaisiais judesiais jmasazuoti j oda.
Nusveista oda taps $velni it Silkas ir geriau pasisavins
naudingasias medziagas.

Zaliasis molis (French green clay) - grynas natiiralus neapdorotas jiros molis,
vertingiausias mineralinis molis grozio produkty gamyboje. Zaliojo molio
sudétyje yra gausybeé nataraliy naudingy medziagy: mineraly oksidy, kalcio,
magnio, silicio, mangano, seleno. Zaliojo molio molekuliy unikalaus
i$sidéstymo deka jis geriau nei kiti i$valo odos ne$varumus, dulkes,
riebaly, tarSos ir makiazo likuc¢ius. Labai intensyvaus poveikio,
nes skatina kraujotaka (po molio kaukés oda gali parausti),
tod¢l geriausiai i§valo odos lasteles, atjaunina odg, grazina jai
stangruma, elastingumg. Tadiau dél savo intesyvaus poveikio
netinka jautriai odai. Zaliajj molj geriausia naudoti veido
kaukéms ir palepinti jomis veida bent kartg per savaite.
Zaliasis molis naudojamas, sumaiSius jj su vandeniu ar
geliy vandeniu. Skysé¢iy reikia pilti tiek, kad molis
tapty malonios ir vientisos konsistencijos kosele.

ALIJOSIAUS ZELE
Kilmés salis - JAV.
Sudeétis: Aloe barbadensis, Potassium sorbate, Xantan gum, Citric acid.
Kosmetikoje alijosius naudojamas, norint nuraminti sudirgusia,
pazeista, nudegusia oda, naturaliai drékinti, su$velninti oda, pagreitinti
zaizdeliy, nudegimy, aknés gijima, sumazinti odos patinimus, niez¢jima,
apsaugoti oda nuo bakterijy ir grybelio, sustiprinti apsauga nuo saulés, pa-
didinti odos elastinguma, sumazinti psoriazés simptomus. Alijosiaus zele
— natuaralus i$sigelbéjimas riebig oda turintiems zmonéms, nes puikiai drékina
oda ir sutraukia poras, ta¢iau nepalicka riecbumo jausmo. Alijosiaus Zel¢ gali buti
naudojamas ir sausai odai. Alijosiui susigérus, ant jo galima tepti maitinantj ar
kitokj krema. Alijosius puikiai nuramins ir po skutimosi sudirgusia oda. Laikoma
Saldytuve, galioja iki 2 mety.

BALTASIS MOLIS
Kilmés salis - JAV.
Universaliausias ir labai pla¢iai naudojamas kosmetikoje molis. Tai pats $velniausias i§ visy
kosmetikoje naudojamy moliy, todél labiausiai tinka jautria odg turintiems Zmonéms.
Baltasis molis labai $velniai stimuliuoja kraujo apytaka j odos lasteles, todél oda nataraliai
atjaunéja. Baltasis molis, priesingai nei daugelis kity moliy, nepasalina i§ odos riebaly,
todél labai tinka sausg oda turintiems Zmonéms. Baltasis molis slopina odos uzdegimus,
Salina odos démeles, saugo nuo vélesnio jy susidarymo, puikiai i$valo oda.



Biokosmetikos rinkinys
~MAMAI“

D O b AN ( J Dovany rinkinj sudaro tamanu kremas nuo rauksliy 50 ml, $lamuciy paakiy balzamas 10

ml,, sviestmedzio aliejus 30 ml., lininis ranky darbo maiselis
RINKINIAI

Biokosmetikos rinkinys

+SOKOLADAS*

Visi dovany rinkiniai pakuoja-
mi j dailius ranky darbo maiselius
- nattralios lino spalvos ar raudonus!

valiklis 30 ml., lininis ranky darbo maiselis

Biokosmetikos rinkinys
»PIRTIES MALONUMAMS*“

Dovany rinkinj sudaro eukalipto eterinis aliejus 5
ml,, gasulo molis 200 g., kokoso aliejus 120 ml., lininis
ranky darbo maiselis

Biokosmetikos rinkinys
»GERIAUSIAI DRAUGEI*

Dovany rinkinj sudaro §lamuciy paakiy balzamas 10 ml., kokosy
aliejus 120 ml, lininis ranky darbo maiselis

Biokosmetikos rinkinys

JAM®

Dovany rinkinj sudaro raminantis kremas po skutimosi, alijosiaus zel¢ (reko-
menduojama po skutimosi) 50 ml, lininis ranky darbo maiselis

Biokosmetikos rinkinys
»LAUKIMAS“

Dovany rinkinj sudaro ramunéliy hidrolatas su purkstuvéliu 50 ml., kokosy aliejus
su natiraliu gardenijy ekstraktu) 120 ml., nattralus sviestmedzZio aliejus 30 ml., lini-
nis ranky darbo maiselis $is nattraliy kiino priezitros priemoniy rinkinys pradziugins
besilaukianéias vaikelio!

Biokosmetikos rinkinys
»MALONUMAS“

Dovany rinkinj sudaro pasirinktas aromatinis vonios aliejus 50 ml. kino $okoladas 60 ml.,,
Sokoladinis lapy balzamas 10 ml., lininis ranky darbo maiselis

Dovany rinkinj sudaro $okoladinis lapy balzamas 10 ml., kino Sokoladas 60 ml., makiazo



Ned,lrbame sekmadieniais ir valstyb

m_gj.*nctu 1rn"g:11 X .
Tel:+370 6‘46 o _

El pastas info@bio-kosmetika.lt,

arba biokosme

Skype: Biokos

Biokosmetikos garveziuko darbo laikas:
I-V 9-17.30 val. b
VI 9-17 val.
VII 9-15 val.
Pasiteirauti ir registruotis j kosmetikos vakarélius
galite tel. 8 675 87333 arba el.pastu
kaunas@bio-kosmetika.lt



